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11:00 エアロビ （三木） 6:00　ﾌﾞﾚｲｷﾝ(DOVERMAN) 4:15　チアダンスA幼児 (佐藤） 10:30 ロック (HIKARU)

5:00　チアダンスBC (佐藤） 11:30アイドル(KAREN)

8:00 ガールズ (KAREN) 大泉体育館 6:00　チアダンス中級 (NANA） 12:40 ガールズ(KAREN)

4:30　チアダンス（佐藤） 7:00　Hiphop （NANA） 1:50  チアダンスAB (佐藤）

体育館 8:15　JAZZ中級 （広瀬） 3:00  チアダンスBC (佐藤）

5:15キッズダンス（NANA） 5:00  Hiphop AB (NANA)

7:00フリースタイル(NANA) 6:15  Hiphop BC (NANA)

7:30　F-Hip （HIKARU）

9:30までに退出願います 8:30までに退出願います 9:50までに退出願います 9:00までに退出願います
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6:45WAACK（NATSUKI） 11:00 エアロビ （三木） 6:00　ﾌﾞﾚｲｷﾝ(DOVERMAN) 4:15　チアダンスA幼児 (佐藤） 10:30 ロック (HIKARU)

 
5:00　チアダンスBC (佐藤） 11:30アイドル(KAREN)

8:00 ガールズ (KAREN) 大泉体育館 6:00　チアダンス中級 (NANA） 12:40 ガールズ(KAREN)

4:30　チアダンス（佐藤） 7:00　Hiphop （NANA） 1:50  チアダンスAB (佐藤）

体育館 8:15　JAZZ中級 （広瀬） 3:00  チアダンスBC (佐藤）

5:15キッズダンス（NANA） 5:00  Hiphop AB (NANA)

7:00フリースタイル(NANA) 6:15  Hiphop BC (NANA)

7:30　F-Hip （HIKARU）

8:30までに退出願います 9:30までに退出願います 8:30までに退出願います 9:50までに退出願います 9:00までに退出願います
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6:45WAACK（RURI） 11:00 エアロビ （三木） 6:00　ﾌﾞﾚｲｷﾝ(DOVERMAN) 4:15　チアダンスA幼児 (佐藤） 10:30 ロック (HIKARU)

5:00　チアダンスBC (佐藤） 11:30アイドル(KAREN)

8:00 ガールズ (KAREN) 大泉体育館 6:00　チアダンス中級 (NANA） 12:40 ガールズ(KAREN)

4:30　チアダンス（佐藤） 7:00　Hiphop （NANA） 1:50  チアダンスAB (佐藤）

体育館 8:15　JAZZ中級 （広瀬） 3:00  チアダンスBC (佐藤）

5:15キッズダンス（NANA） 5:00  Hiphop AB (NANA)

7:00フリースタイル(NANA) 6:15  Hiphop BC (NANA)

7:30　F-Hip （HIKARU）

8:30までに退出願います 9:30までに退出願います 8:30までに退出願います 9:50までに退出願います 9:00までに退出願います
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11:00 エアロビ （三木） 6:00　ﾌﾞﾚｲｷﾝ(DOVERMAN) 4:15　チアダンスA幼児 (佐藤） 10:30 ロック (HIKARU)

5:00　チアダンスBC (佐藤） 11:30アイドル(KAREN)

8:00 ガールズ (KAREN) 大泉体育館 6:00　チアダンス中級 (NANA） 12:40 ガールズ(KAREN)

4:30　チアダンス（佐藤） 7:00　Hiphop （NANA） 1:50  チアダンスAB (佐藤）

体育館 8:15　JAZZ中級 （広瀬） 3:00  チアダンスBC (佐藤）

5:15キッズダンス（NANA） 5:00  Hiphop AB (NANA)

7:00フリースタイル(NANA) 6:15  Hiphop BC (NANA)

7:30　F-Hip （HIKARU）

9:30までに退出願います 8:30までに退出願います 9:50までに退出願います 9:00までに退出願います
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6:45WAACK（NATSUKI） 11:00 エアロビ （三木）

7:00フリースタイル(NANA)

8:30までに退出願います 9:30までに退出願います

7月　Ｌｅｓｓｏｎ　Ｓｃｈｅｄｕｌｅ
 

 

のお知らせ 

  

【お休み】29 日(水)・30 日(木)・31 日(金)休館日 

【年間調整・振替レッスン等】29 日(水)エアロビ通常レッスンあり（6/3 分） 

29 日(水)フリースタイル通常レッスンあり 

      お休みなく通ってトロフィーをもらいましょう！ 

  当スタジオでは４か月皆勤賞・年間皆勤賞を授与しています。 

皆勤賞を目指している生徒さんは下記をご覧下さい。 

  ●年間皆勤賞の対象→４月～翌３月まで１度もお休みがない 

 ●４か月皆勤賞の対象→１度もお休みがない。 

◆欠席をしても欠席とならない例 

   ○全員参加の学校行事（授業参観・運動会・修学旅行・林間学校・遠足・ 

スキー教室・入学式・離任式・卒業式・コロナ等による学級閉鎖など） 

○担当コーチの都合上での振替レッスン  

   ○祝祭日、５週目を使った年間調整を行ったレッスン  

  ◆欠席扱いとなる…病気・ケガ・インフルエンザ・コロナ・地区の行事など 

★レッスンを欠席する場合は必ず欠席理由のご連絡をお願い致します。★ 

      おさらい会について 

 9 月 13 日（日）双葉ふれあい文化ホールにておさらい会を開催いたします！ 

 今回は 2 部制での開催となります。なお、第 2 部公演は１８:００頃終了予定です。 

詳細につきましては、後日改めてお知らせ致します♪ 

      月謝納入のお願い  

7 月はクラブの決算月となります。現金会員の方、7 月までの引き落としが不能だった方は、 

7 月 18 日（土）までに必ず納入していただきますよう宜しくお願いいたします。 

月謝納入にご理解とご協力をいただきますようお願い申し上げます。 

 

 
中島由佳  日向結梨  高野耀里 

松野天音  坂本陽夏  吉田藍 

野口夏椰  小林ひなた 佐藤瑠乃 

坂本至 


